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1. INTRODUCAO

O Plano de Contingéncia € um documento elaborado com o intuito de auxiliar a
Prefeitura na resposta a uma epidemia de Dengue e/ ou Zika e/ ou Chikungunya,
condig&o que pode determinar sérios danos as pessoas, ao meio ambiente e a

economia da cidade.

Dessa forma, apresentamos neste documento o planejamento de acdes a
serem adotadas pelas diversas areas técnicas da Secretaria municipal de Saude no
intuito de conter a transmisséo de dengue, zika e chikungunya no municipio de
Itanhaém, e assim diminuir a probabilidade de ocorréncia de casos graves e

conseqguentemente dos Obitos.

Participam deste plano todos os Departamentos da Secretaria Municipal de

saude de Itanhaém de forma integrada.

Em 2020 os casos de arboviroses, tiveram suas notificagoes afetadas devido
a pandemia do Covid 19, com tudo os trabalhos n&o foram suspensos, porem a

preocupacdao instalada prejudicou os trabalhos a serem realizados.

Os trabalhos entre as equipes que prestaram assisténcia aos doentes nas
unidades de saude e equipe de controle de vetores foi sincronizado com as acdes
de combate ao Aedes aegypti, 0 plano de contingéncia foi utilizado de forma
parcial, com as adequacdes propostas no documento e seus ajustes foram
realizados de acordo com o cenario que se apresentou. Foi um grande desafio
como nao bastasse tratar o assunto entre as equipes de assisténcia nas unidades
de saude e as equipes de controle de vetores nos bairros com maior incidéncia dos
casos de arboviroses, a secretaria de salde manteve em suas estratégias as
reunibes da sala de situacdo e abrindo para reunibes extraordinarias de Sala
Intersetoriais, mensalmente onde ocorreram debates para novas estratégias para a

contencdo no numero de casos, apresentando sempre os dados epidemiologicos
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de arboviroses, além dos relatérios entomoldgicos do controle de vetores com

indices vetorial e trabalhos realizados em campos.

O plano de contingéncia aqui apresentado continuara na linha de trabalhos
com uma politica da intersetorialidade de forma a manter as demais secretarias do
municipio como: urbanizacdo e limpeza urbana, obras, educac¢do, meio ambiente e
com a sociedade civil, pensando no controle do Aedes aegypti como uma acao de
responsabilidade social e coletiva ndo se restringindo apenas nas equipes de

governo municipal.

As acles que serao desenvolvidas pelo plano municipal de contingéncia no

controle das arboviroses: constardo nos tépicos abaixo deste documento.
1.1.Caracteristicas do Municipio

O municipio de Itanhaém localiza-se no litoral Sul do Estado de S&o Paulo,
com populagdo fixa estimada 104.351 de habitantes (IBGE 2021), densidade
demografica de 144,69 hab.kmz.

* Biritiba
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O municipio possui aproximadamente 89.385 mil imoveis, onde recebe as

visitas dos agentes de saude na contencdo de arboviroses, que sdo atendidos
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pelas 10 unidades de programa saude da familia, uma unidade de Pronto
Atendimento, um Hospital Regional cujo os atendimentos s&o direcionados via
CROSS, um laboratério de andlises Clinicas Municipal, Rede de Atencéo

Especializada, uma Base do SAMU e o Departamento de Vigilancia em Saude.
2. OBJETIVOS
2.1. GERAL

e FEvitar a mortalidade por Dengue, Chikungunya, Zika e Febre

Amarela no municipio;
e Reduzir os indices dos casos de dengue;

e Promover acdes de combate ao mosquito Aedes aegypti através de
medidas de controle ambiental (mecanico e quimico) que vise reduzir

criadouros evitando a proliferacdo da doenca;

e Prover discussdes e conscientizar os profissionais da rede de saude

do municipio com enfoque na qualidade da assisténcia;

e Desenvolver acdes que promova a interdisciplinaridade e
Intersetorizacdo entre outras secretarias para disseminar
informagdes, aos diversos setores da populacdo, no sentido de

minimizar o impacto social e econdémico.

e  Qualificar a vigilancia com notificacdes e investigagdo oportuna dos
casos, utilizando as informagbes como base para tomadas de

decisdes

e Qualificagdo da rede assistencial no manejo clinico das formas

graves das doencas, de modo a reduzir a ocorréncia de 6bitos.
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2.2.ESPECIFICOS

e Subsidiar as equipes de saude de Controle de Endemias, com
insumos estratégicos, EPIs e veiculos para desenvolvimento das
acoes evitando a transmisséo da dengue, Chikungunya, zika e Febre

Amarela;

e Garantir que as equipes de assisténcia realizem o diagnostico
precoce, manejo clinico adequado, preenchimento da ficha de
notificacdo compulséria dos casos suspeitos da Dengue,

Chikungunya, Zika e Febre Amarela;

e Manter o fluxo de amostras para diagnoéstico laboratorial pelos
servicos de saude publica diariamente, realizando coleta de material
para exame sorolégico para dengue em pelo menos 80% dos
suspeitos de dengue até que a vigilancia epidemiolégica recomende

a suspensao;

e Definir estratégicas de controle ambiental para equipes de Controle
de Endemias e Agentes Comunitarios de saudde para diminuir as

pendéncias de imdveis fechados e ou com recusa,

e Manter acbBes continuas de capacitacdo e integracdo dos ACS
(Agentes comunitarios de saude) e ACE (Agentes de Controle de

Endemias).
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2.3.Diagndstico situacional:

2.3.1. Quadro: Numero casos de confirmados por Dengue de residentes

em ltanhaém. Periodo dos anos de 2015 4 2021.

ANO 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

N° CASOS | 4616 32 12 6 615 111 972

Fonte: HTTP://sinanNet/sinanonline. *Ano 2021 dados preliminares até
09/11/2021.

3. ACOES
3.1.ACOES DE GESTAO MUNICIPAL

e AquisicAo e estoque de materiais e insumos estratégicos para
controle a endemias e assisténcia a pessoas suspeitas de dengue,

chikungunya, zika e febre amarela;

e Manter e contratar recursos humanos para reposicédo do quadro de
servidores da secretaria de saude, principalmente agentes de
endemias e agentes comunitarios de salde para manutencdo do

trabalho de prevencao e promocédo em saude;

e Repor os veiculos sem condicbes de uso para transporte das
equipes de controle a endemias por veiculos novos, assim como
estabelecer uma agenda com o setor de frotas da secretaria de
saude de 01 veiculo para as unidades de estratégia saude familia
garantindo as visitas domiciliares nas investigacbes de casos

suspeitos e confirmado para seu efetivo acompanhamento;

e Adequacao do espaco ocupado pelo setor de controle de vetores e

Vigilancia Epidemioldgica.



http://sinannet/sinanonline.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITANHAEM
ESTANCIA BALNEARIA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

3.2. ACOES DE CONTROLE A ENDEMIAS:

e Alimentar e consolidar o sistema de informacao (SISAWEB) com os
dados dos boletins entomolégicos das acdes realizadas casa-casa
pelas equipes de agentes de endemias e agentes comunitarios de

saude;

e Monitorar através sistema (SISAWEB) o nivel de infestacdo dos
criadores predominantes do vetor, na comunidade, nos pontos
estratégicos e iméveis especiais e disparar acdes rapidas de controle
0 que permitira a deteccdo de alteracbes no padrdo de
comportamento da doenca e nos momentos de implantacdo das

diferentes fases do plano de contingéncia;

e Realizar ADL (avaliagédo de densidade larvaria) e LIRA (levantamento
rapido de infesta conforme diretrizes do Ministério da Saude;

e Manter os agentes de Controle de Endemias nas Unidades de Saude
da Familia, para realizacdo de demandas imediatas, estreitar vinculo
com as equipes de saude ESF e populacdo através de trabalhos de

IEC (informacéo, educacdo e comunicacao);

e Realizar visitas em imdveis especiais: creches, escolas, comércios

para orientacfes e cuidados de prevencao;

e Realizar nebulizacdo costal e peri focal em &areas com grande
infestacdo de alados, pontos estratégicos e imoveis especiais

conforme normas técnicas SUCEN;
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e Manter vigilancia e avaliacdo através do programa SISAWEB dos
Pontos Estratégicos e ImoOveis Especiais, mantendo atualizado o
cadastro para reclassificacdo quanto ao risco e cancelamento do
mesmo para aqueles que melhoraram as condi¢Bes sanitérias;
realizando suas visitas de acordo com as normativas técnicas
recomendadas SUCEN;

e Priorizar fiscalizagbes em recicladoras e imoOveis com grande
acumulo de lixo em parceria com a equipe de vigilancia sanitéaria,

assim como atender as denuncias feitas pela populacao;

e Visitar imobiliarias da area de atuacdo para formacdo de parceiras
com orientacdo dos cuidados a residéncias fechadas e de temporada

veranista

e Realizar o bloqueio de casos suspeitos e confirmados de dengue,
chikungunya, zika e febre amarela oportunamente conforme

recomendacdao técnica da SUCEN;

e Manter atualizado o cadastro dos PE’s para reclassificagdo quanto
ao risco e cancelamento do cadastro daqueles que melhoraram as

condicdes sanitarias;

e Pendéncias: Realizar parcerias com a com a Secretaria de
Educacdo, urbanizacdo e populacdo utilizando-se de planos
alternativos de mobilizag&o social com trabalhos, durante a semana e
aos sédbados de intensificacdo e mutirdes esporadicos para reducdo
das pendéncias e imoveis fechados e remocgdo de possiveis

reservatorios de Aedes aegypti.
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3.3.EDUCACAO, COMUNICACAO e MOBILIZACAO SOCIAL (IEC)

e Manter canais de comunicacéo e informacdo com o publico escolar e

populacdo em geral;

° Motivar a comunidade a refletir sobre arboviroses e eliminar

criadouros;

e Divulgar informacdes peridodicas de dados epidemiolégicos e

entomoldgicos;

e Capacitar e sensibilizar os profissionais de saude através educacao
permanente, para o plano de acdo rapida nas diferentes areas de
risco quando detectar aumento do numero de casos dengue,
chikungunya, zika e febre amarela;

e Estimular populacdo para participacdo de férum, debates e comités

das arboviroses;

e Divulgar rotineiramente informacdes de saude para a midia local e

regional.

e Fortalecer as brigadas nas unidades de saude, motivando e
incentivando a realizar as vistorias semanais e alimentacdo no

sistema SIGELU Combate Aedes aegypti.
3.4.ACOES DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

e Receber e investigar todos o0s casos suspeitos de dengue,
chikungunya, zika e febre amarela recebidos das unidades de saude
do municipio, assim como casos confirmados de FHD e O&bitos

suspeitos, registrar no Sistema Informac&o do SINAN online;

10
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Encaminhar as notificacbes dos casos suspeitos recebidos da
unidade de pronto atendimento (UPA) e outros servi¢os privados de
salude para as unidades de saude da familia, para ciéncia,
acompanhamento e retorno em tempo oportuno para a VE municipal
do caso para que ocorra a alimentacdo do dado no sistema de

informac&o do SINAN online (Ministério da Saude);

Auxiliar a equipe de assisténcia das unidades de saude com objetivo
de garantir o manejo adequado ao paciente (provocando discussées
e elaborando treinamentos), prover capacitagdo permanente para
profissionais médicos, enfermeiros e demais técnicos em saude em
manejo clinico, diagndstico precoce e tratamento adequado das

arboviroses;

Orientar as unidades de saude sobre a coleta, armazenamento e
envio das amostras de exames para laboratorio para diagnostico
soroldgico, testes rapidos/NS1 para dengue e controle de exames de

hematdcritos e plaguetas;

Manter contato com as clinicas e consultérios particulares,
reforcando a necessidade da notificacdo dos casos dengue,

chikungunya, zika e febre amarela;

Acompanhar junto do laboratério municipal o andamento dos testes
rapidos, exames de sorologia enviados para o IAL (Instituto Adolfo
Lutz) de Santos, apos resultados encaminha-los para as unidades de
saude de sua referéncia, bem como manter atenta ao sistema de
resultados online do Instituto Adolfo Lutz (GAL) dos resultados

pendentes;

11
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Acompanhar semanalmente a evolugdo dos indicadores
epidemioldgicos do SINAN ONLINE, monitorar a ocorréncia de casos
de 6bitos e da circulagcdo viral, emitir relatério para secretaria de
saude;

Manter fluxo de notificacdo rapida dos enderecos dos casos
suspeitos de dengue, chikungunya, zika e febre amarela para
equipes de controle de endemias para realizacdo dos bloqueios/

intervencdes necessarias;

Promover o permanente acompanhamento da execucao das acdes
realizadas, avaliar os resultados obtidos, redirecionar e adequar as

estratégias se necessario;

Articular a convocacao das equipes de saude para a reunido na sala
de situacédo das arboviroses mensalmente, discutir as dificuldades e
problemas encontrados na rede de assisténcia e rever novas
estratégias de trabalho para o enfrentamento, utilizando o diagrama

de controle do numero de casos por semana epidemiolégica;

Manter interlocucdo com os 6érgaos regionais, Grupos Técnicos de
Vigilancias: Epidemioldgica (GVE), Vigilancia Sanitaria (GVS) e
Superintendéncia de Controle de Endemias (SUCEN), para
acompanhamento da situacao epidemioldgica e entomoldgica das
arboviroses no municipio e na regido metropolitana da baixada

santista;

12
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3.5.ACOES VIGILANCIA SANITARIA

e Solicitar aos fiscais sanitarios que em suas vistorias de rotina para
atentar-se dos possiveis criadouros do mosquito Aedes aegypti nos
estabelecimentos, assim como providenciar a alimentacdo da
informacédo no sistema do SIVISA de acordo com o comunicado
CVS/ SAMA N° 13/16 de 13/04/2016;

e Aplicar auto de infracdo com penalidade de multa conforme previsto
na legislacdo municipal LElI n.° 3943/2014 para correcdo das

irregularidades em situagao de risco;

e Alimentar o SIVISA (Sistema de vigilancia Sanitaria), Promover
regularizacdo dos pontos estratégicos e imdveis especiais sujeitos a

inspecao sanitaria de acordo com a Portaria CVS1 de 02/01/2018.
3.6.AQOES DA ATEN(;AO BASICA e REDE ESPECIALIZADA

e Assegurar as acbes de vigilancia epidemiol6gica da dengue,
chikungunya, zika e febre amarela em todas as unidades de
assisténcia basica e especializada;

e Preencher a ficha de investigacdo epidemioldgica de preferéncia em
02 vias, encaminhar a 12 via para VE(Vigilancia Epidemioldgica) o
mais breve possivel de todos 0s casos suspeitos e a 22 via
acompanhar até o encerramento do caso e informar VE municipal no
maximo em 30(trinta) dias para enceramento oportuno no sistema de

informacgao ( SINAN ONLINE) a evolugéo do caso;

e Estabelecer Fluxo de Referéncia e Contra referéncia, com a Equipe
do EMAD, Pronto Atendimento (UPA) e SAMU;

13
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Priorizar a Atencdo Basica como porta de entrada principal dos casos
suspeitos dengue, chikungunya, Zika e febre amarela utilizando o
fluxograma de atendimento de casos suspeitos estabelecido pela
secretaria municipal de saude, realizar prova do laco e PA (Presséo
Arterial), exames laboratoriais para todos conforme recomendado

ministério da saulde;

A equipe de saude devera ter ciéncia da lei estadual 10.083 de 23 de
setembro de 1998 artigos 64, 65 e 66 da mesma lei, onde determina
a notificacdo obrigatéria de todos o0s casos suspeitos de doencas
notificacdo compulséria, no ato do atendimento é dever preencher
a ficha de investigacdo epidemioldgica das doencas que compde
a relacdo nacional pelo Ministério da Saude e encaminhar a
vigilancia epidemiolégica (VE) o mais rapido possivel com dados de

identificacdo do paciente e enderecos atualizados;

As Unidades de Saude deverdo observar no decorrer do periodo o
namero de casos, se estiver aumentando para um padrdo pré —
epidémico, disparar alerta para as UNIDADES SENTINELAS com
salas de observacao e equipes referenciadas para acompanhamento
dos casos mais graves, 22 a 62 feira — 8 as 16 horas (Unidades de
Atencdo Béasica — Savoy, Loty, Suardo e Grandesp), gestantes de
risco discutir o caso com o CESCRIM ou encaminhar para (HRI)

Hospital Regional Itanhaém;

Encaminhar para a Unidade de Pronto Atendimento Municipal (UPA)
atendimento 24 horas todos os demais casos que a Atencéo Basica
e Especialidades julgar necessario conforme protocolo clinico e

fluxograma municipal;

14
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Reorganizar o atendimento programatico das unidades com
diminuicdo das consultas agendadas e ampliagcdo das vagas diarias
caso haja sinais de elevagdo dos casos suspeitos na area de sua

abrangéncia;

Providenciar junto ao servico apoio diagnose: aumento de cota para
diagnoéstico por imagem Ultrassom e RX conforme protocolo de

manejo clinico;

Ficar atentos a situacdo vacinal da populacdo e imunizar o maior
ndamero de pessoas possivel com a vacina contra a febre amarela,
obedecendo a recomendacédo técnica da Secretaria de Estado da

Saude.

3.7.ACOES DO LABORATORIO

Garantir a retaguarda de exames complementares, coleta
descentralizada, agilidade nos laudos (Hb, Ht, plaquetas, leucocitos)
e a colocar os resultados a disposicdo das unidades de saude o mais
rapido possivel no sistema web de informacédo do laboratorio;

Comunicar as Unidades de Saude imediatamente por telefone as
alteracdes nos exames laboratoriais dos pacientes considerada fora
dos padrbes normais principalmente os hemogramas via telefone se

possivel,

Comunicar imediatamente a Vigilancia Epidemiol6gica por telefone
da entrada de amostras para sorologias de dengue, chikungunya,

zika e febre amarela para obtencdo do numero SINAN;

15
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Garantir o envio ao Laboratorio - IAL (INSTITUTO ADOLFO LUTZ)
de Santos das amostras sorologias e NS1 quando houver o mais
breve possivel com o respectivo nimero do SINAN, além de
cadastrar no sistema do GAL (Gerenciador de Ambiente

Laboratorial);

Disponibilizar servico de “moto boy” para agilizar o transporte de
amostras coletadas nas Unidades de Atencdo Basica e UPA quando

observado o inicio de surto por casos de dengue.

3.8.ACOES DA UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

Apresentar o protocolo de fluxo e de assisténcia ao paciente com
dengue, chikungunya, zika e febre amarela para toda a equipe
técnica envolvida na assisténcia, (médicos, enfermeiros, técnicos e

auxiliares de enfermagem) na Unidade Pronto Atendimento (UPA);

Capacitar os profissionais quanto ao diagnéstico e manejo dos casos

suspeitos de Dengue, chikungunya, zika, febre amarela;

Realizar triagem com classificacdo de risco em todos o0s casos
suspeitos de Dengue, chikungunya, zika e febre amarela e identificar
na ficha (FAA) para alerta aos médicos. Realizar prova do lago e PA
(Pressdo Arterial) para os casos de dengue utilizando-se do

protocolo estabelecido;

16
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Dar ciéncia da Lei Estadual 10.083 de 23 de setembro de 1998
artigos 64, 65 e 66 da mesma lei de notificacdo obrigatéria de todos
0s casos suspeita de doencas notificagdo compulsoria, a todos os
profissionais envolvidos na assisténcia de que no ato do atendimento
€ dever preencher a ficha de investigacdo epidemiolégica das
doencas que compde a relacdo nacional pelo Ministério da Saude e
encaminhar a vigilancia epidemiologica (VE) o mais rapido possivel
com dados de identificacdo do paciente e enderecos atualizados;

Alertar as equipes para identificagcdo precoce dos casos graves e
suspeitos de Febre Hemorragica da Dengue (FHD), a fim de garantir
assisténcia médica adequada e de qualidade para os casos bem
como a sua regulacao para a Central de Vagas “CROSS”, conforme
protocolo clinico com atualizacdo continua no decorrer do dia na tela
CROSS;

Realizar exames laboratoriais de acordo com o protocolo
estabelecido, para 0 monitoramento dos casos de dengue,
chikungunya, zika e febre amarela, assistidos na UPA, identificar, as
amostras e cadastrar no sistema do laboratorio para agilizar os

resultados;

Assegurar que a equipe da assisténcia preencha e entregue ao
paciente o Cartdo de Acompanhamento de suspeito de dengue e
ficha de acompanhamento para o seguimento nas Unidades de

Estratégia de Saude da Familia.

17



PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS PARA 2022 (CONTROLE DE ENDEMIAS)
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a definir de acordo com p o Comunidade Site Oficial
orientaco do Ministério.) larvofagos. outras midias e ACE / IEC
& ’ Local: Em &rea com alto indice | apresentacéo de
de positividade. larvéfagos.
Acao educativa em prédios irr?c’?\t/lé?su Ial':t())li:ggldai?;vségrge Folhetos e cartaz | Controle de Endemias
& L P publicos, atr sobre dengue, zika | e Unidades escolares Funcionérios Interna
publicos palestras, e orientacdes sobre e chikunaunva IEC
brigadas contra o AEDES gunya.
Divulgag&o da importancia nas
Proieto Imobiliarias vistorias em casa Folders e folhetos Controle de Endemias Corretores e Externa
M ) desocupadas,através do IEC e Imobiliarias Imobiliarias TV.CRECISP.GOV.BR
arco CRECISP.
Stand com faixas e ou banners, Controle de Endemias,
distribuir folhetos educativos, Secretaria de Salde,
Acdo educativa nas USF’s apresentar Ifirvas e peixes Cartazes e folhetos Umdades de Saude e Pacientes Interna, site oficial e
larvofagos. parceria com eventos facebook
Local: Em eventos do dia da de ONGs ou
Mulher. patrocinadores




A ~ . ~ Material InstituicOes A . ~
Més Acéo Descricdo da acéao L & Pablico alvo Divulgacéo
necessario envolvidas
* Avaliacdo Densidade Larvéria
dimensionamento dos x
criadouros existentes, pela Controle de Endemias PEEIEEEE
ADL (12, 28, 32 semana) CL ) Folhetos flutuante e Externa
contagem dos recipientes com ACEs .
S comunidade
larvas, dando indicacéo da
Abril **ADL intensidade da infestacéo
Escolas, Creches,
. Verificacdo e orientacao — Controle de Endemias tem_plos
Ac¢do Educativa (42 semana) s o Folhetos religiosos, Interna
possiveis criadouros ACEs D
associacgoes de
moradores
Palestras, stands ou teatro Divulgag&o com
interativo. midia eletrbnica, .
. . . . Controle de Endemias, . -
Projeto comunidade Estimular parcerias com as Carro de Som, ; ~ N Interna, site oficial e
~ . . . Unidades de Atencédo | Populacéo geral
Em acéo secretarias e incentiva a Folhetos e cartaz . facebook
~ . Basica e IEC
populacédo contra o Aedes sobre dengue, zika
Aegypti”. e chikungunya.
: Acdo educativa nas ~ . o .
Maio b . - . Acao educativa nos comércios , Borracharias e : -
. PR orracharias e bicicletarias. ! U Controle de Endemias o : Interna, site oficial e
Intensificagéo o para estimular a elimina¢é@o dos | Cartazes e folhetos bicicletarias e
~ (data a definir de acordo com ACEs ~ facebook
de acdes : ~ T pneus corretamente. populagéo.
orientacdo do Ministério.)
. Faixas, banners,
Stand com faixas e ou banners, g :
A . kits informativos,
distribuir folhetos educativos, .
~ . . folhetos, e/ou Controle de Endemias , . -
Acdo Educativa apresentar larvas e peixes o~ Comunidade Site Oficial
< outras midias e IEC
larvofagos. apresentacéo de
Local: Avaliado conforme ADL P &
larvofagos.
Palestras, stands ou teatro Teatro e/ou
. : . . LTS dl)/L_JIga(;aq com Controle de Endemias | Alunos da rede
Junho Acdo educativa nas Unidades Estimular parcerias para midia eletrénica, e Unidades escolares de ensino e Interna
escolares incentivar a criagdo de “Brigada | Folhetos e cartaz
IEC professores

contra o Aedes Aegypti” na
unidade escolar.

sobre dengue, zika
e chikungunya.




" ~ . ~ Material Instituicdes A . ~
Més Acéo Descricdo da acéao L & Pablico alvo Divulgacéo
necessario envolvidas
. Faixas, banners,
Stand com faixas e ou banners, g :
e . kits informativos,
e - distribuir folhetos educativos, :
Intensificacdo em coldnia de . folhetos, e/ou Controle de Endemias
. apresentar larvas e peixes : Y Frequentadores Interna
férias . outras midias e e coldnias IEC
larvéfagos. ~
) e L apresentacéo de
Local: nas principais colénias .
larvofagos.
* Avaliacdo Densidade Larvéria
dimensionamento dos ~
criadouros existentes, pela Controle de Endemias Populagao
ADL (13, 223,32 semana) NS Folhetos flutuante e Externa
Iho **ADL contagem dos rgup_lentes com ACEs comunidade
Ju larvas, dando indicagéo da
intensidade da infestacéo
Acio Educativa (42 semana) Verlflcagaq e orientacéo — Folhetos Controle de Endemias Escolas e Interna
possiveis criadouros ACEs Creches

Acéo educativa nas
borracharias e bicicletarias.

Acdao educativa nos comércios
para estimular a eliminacdo dos

Cartazes e folhetos

Controle de Endemias

Borracharias e
bicicletarias e

Interna, site oficial e

(data a definir de acordo com USFs - ACEs ~ facebook
; o . pneus corretamente populagéo.
orientacdo do Ministério.)
. Ag(_)fs_to Palestras, stands ou teatro Teatro e/ou
ntensificacao = : i i : =
¢ Agdo educat_lv_a e . mteratlvo_. dlyglgagaq com Controle de Endemias | Alunos da rede
borracharias e bicicletarias. Estimular parcerias para midia eletrénica, : .
L . . A P e Unidades escolares de ensino e Interna
(data a definir de acordo com | incentiva a criacdo de “Brigada Folhetos e cartaz
; . . - IEC professores
orientacdo do Ministério.) contra o Aedes Aegypti” na sobre dengue, zika
unidade escolar. e chikungunya

Acdo educativa em construcéo | Visitas a construcdo, orientacao Controle de Endemias L

w Folhetos Funcionarios Interna
civil aos trabalhadores ACEs

Acao educativa em prédios Estimular os cuidados em Controle de Endemias L

L LR Cartazes e folhetos Funcionarios Interna
publicos imoveis publicos ACEs
Setembro Acéo educativa em dias de
agendamento de consulta ou Controle de Endemias

Acao educativa nas USF’s coleta de exames, e ou Cartazes e folhetos Pacientes Interna

atividades com os grupos de
pacientes, visitas as gestantes.

USFs - ACEs




" ~ . ~ Material Instituicdes Ly . ~
Més Acéo Descricéo da agédo L & Pablico alvo Divulgacéo
necessario envolvidas
* Avaliacéo Densidade Larvaria
dimensionamento dos x
criadouros existentes, pela Controle de Endemias PEEIEEEE
ADL (12, 28, 32 semana) CL ) Folhetos flutuante e Externa
Outubro contagem dos recipientes com ACEs .
comunidade
wexADL/LIRAA larvas, dando indicacéo da
intensidade da infestacéo
Acio Educativa (42 semana) Venﬁcagao_ e orientacao — Folhetos Controle de Endemias Escolas e Interna
possiveis criadouros ACEs Creches
Stand com faixas e ou banners, | Faixas, banners,
: distribuir folhetos educativos, kits informativos,
Semana do Dia D (data a . .
- apresentar larvas e peixes folhetos, e/ou Controle de Endemias . . -
definir de acordo com . o~ Comunidade Site Oficial
X ~ P larvéfagos. outras midias e ACEs - IECs - ACS
orientacao do Ministério.) . ; ~
Local: Avaliar pontos com apresentacao de
Novembro positividade alta. larvofagos
*Intensificacéo Acdo educativa em dias de
de acoes agendamento de consulta ou
coleta de exames, € ou Controle de Endemias
Acéo educativa nas USF’s atividades com os grupos de | Cartazes e folhetos USFEs - ACES Pacientes Interna
pacientes, visitas as gestantes.
Local: Em eventos sobre o
Novembro Azul.
Informar e conscientizar os
freqUentadores das praias Controle de Endemias
Acdo educativa nas Praias sobre o risco de proliferacédo do Folhetos IEC Frequentadores Externa
Aedes Aegypti ao descarte
irregular de lixo.
DEZEmBITe Acao educativa em dias de
agendamento de consulta ou Controle de Endemias
Acao educativa nas USF’s coleta de exames, e ou Cartazes e folhetos Pacientes Interna

atividades com os grupos de
pacientes, visitas as gestantes.

USFs - ACEs




Més de execucéo

Atividades Jan. | Fev. | Mar. | Abr. | Mai. | Jun. | Jul. | Ago. | Set | Out. | Nov. | Dez.
ADL X X X X
Acdes diferenciadas
Casas desocupadas e fechadas, casas temporada diminuir X X X X X
pendéncias

Superviso direta - Supervisor (Coordenacdo) X X X X
Supervisao indireta (Coordenacgéo) X X X X X X X X
PEs / IEs e Nebulizagdo — DESINS X X X X X X X X X X X X




QUADRO: METAS A SEREM ALCANCADAS

Fonte recursos

Acéo Meta Indicador . Setor Responséavel
orcamentarios

Realizar 01 Levantamento de indice Realizar 01 Recurso Préprio

Réapido de Aedes aegypti LIRA e 03 Lira e 03 ADL N° de LIRAS/ADL realizados EMS prio, ENDEMIAS

ADL anuais
Proporgéo de imoéveis visitados

Realizar ciclos visitas domiciliares, o em, pelo menos, 04 ciclos de Recurso Proprio, A <

conforme preconizado pela SUCEN 80% visitas domiciliares para controle | FMS ENDEMIAS / ATENGAO BASICA
da dengue.

A No de casos graves . Lo S )
Investigacdo de todos os casos graves 100% investigados*100/de casos Recurso Proprio, Tod_qs_os niveis de Aten¢do: Primaria, secundaria
por dengue FMS terciaria e VE

graves
Investigacado de todos os Gbitos por 100% No. de dbitos Recurso Proprio, Todos os niveis de Aten¢éo: Primaria, secundaria,
dengue em tempo oportuno investigados*100/no. de 6bhitos FMS terciaria e VE
Monitoramento e direcionamento da N° de pacientes com . Lo e .
h . f Recurso Proprio, Todos os niveis de Atencao: Priméria, secundéaria
coleta de NS1 para triagem de sorotipo 100% sorotipagem dos casos o
) ' FMS terciaria e VE.
viral. confirmados
Orientac&o as unidades de saude para a NO. de unidades de s_aude . I = L -
L ; . 100% orientadas para realizar busca Recurso Préprio, Todos os niveis de Atengdo: Primaria, secundaria,
realizacdo de busca ativa de suspeitos a X o . .
. N ) ativa x100/N° de unidades de FMS terciaria e VE.
partir da notificacdo de casos confirmados satde
N° de casa realizada e Recurso Préprio
Contratacéo de 03 (trés) motoristas- 100% A EMS Gestor municipal/RH

e - . nebulizagBes

reposicao quadro equipe de endemias
N° de casa e blogueios Recurso Préprio
Contratagéo de 06(seis) ACE, 02 (dois) 80% Gestor municipal/RH

supervisores, 01 (um) Profissional IEC.

realizados

FMS

Aquisicao kits para Teste rapido NS1 e
sorologias IGG/IGM

100 testes e
1000 testes

Diagnostico precoce (no inicio de
surtos e casos graves surtos e

para os casos graves)

Recurso Proéprio
Recurso proprio FMS

Gestor municipal/Laboratério municipal




FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO DO CASO SUSPEITO DE

ARBOVIROSES

CASO SUSPEITO: paciente com histéria de 7 dias de febre ou menos,
Acompanhada de duas ou mais das seguintes manifestac@es clinicas:
Cefaléia, dor retro-orbitaria, mialgias, artralgias, exantema

\4

NA VERIFICAR
[ O SINAIS DE ALERTA OU CHOQUE

[sim |

( o N
Prova do Lago Positiva

e/ou sangramentos e/ou
Hematécrito aumentado em 20%
(criancas>38%, mulheres>40%, homens>45%)
de plaquetas (< = 100.000/mm?)

A y
v
AMBULATORIO OBSERVACAO
Hidratac&o oral e em enfermaria ou
Orientac&o sobre ambulatorio
HIDRATACAO ORAL

| INSTABHJDADE

INTERNACAO

Cuidados intermediérios
ou terapia intensiva (UTI)

[ NAO ] {___[ SIM ]_J/////

NOTIFIQUE

DIVE
DIVISAO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Rua Benedito Celestino,17 — Vila Sao Paulo
Itanhaém - Tel/Fax (013) — 3427.7047/3426.6706/3426.5105

(SINAIS DE ALERTA\
Dor Abdominal Intensa
e
Continua, vomitos
persistentes,
hepatomegalia
dolorosa, derrames
cavitarios, sangramento
importante, cianose,
hipotenséo postural,
diminuicédo da diurese,
agitacdo, letargia, pulso
rapido e fraco
extremidades frias,
diminuicéo repentina da
temperatura corpérea
associada a sudorese
profusa, taquicardia e
lipotimia, aumento
repentino do hematocrito

\. J

Obs.: Entregar carteira de acompanhamento para o paciente.

Consultar Manual de Diagndstico e Manejo Clinico disponivel em todas as Unidades de Saude.




FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO DO CASO SUSPEITO DE

DENGUE UPA - ADULTO

RECEPCAO
Preencher o cadastro do usuario, por ordem de chegada, atualizar o sistema,
endereco e telefone.

CLASSIFICACAO DE RISCO:
Classificar o grau de urgéncia das queixas dos pacientes, colocando-os em ordem de
prioridade para o atendimento. Em casos de Sintomas parecido com dengue realizar
prova do laco

\ 4

CONSULTORIO MEDICO
Conduta Médica
Solicitar exames laboratoriais, NS1 (para casos graves) ou sorologia (ap6s 7
dias de sintomas e encaminhar a USF para Coleta

SALA DE COLETA / NOTIFICACAO
Coletar os exames prescritos. Em casos de Sorologias da Dengue
encaminhar para Coleta a USF a partir do 7° dia de Sintomas.

LABORATORIO NOTIFICAR
Exames alterados avisar Fichas com diagnéstico de Dengue, Preencher
enfermeiro da Triagem Cartdo de acompanhamento da Dengue e realizar
prova do Laco.

v

SALA DE MEDICACAO
Administrar medicacdo conforme prescricdo médica

|

[ SOROTERAPIA ]

Administrar medicacéo conforme prescricdo médica

'

’ CONSULTORIO MEDICO ]

Reavaliacdo médica CONFORME MANEJO CLINICO

l

A\ 4 r

Encaminhar para Unidade de Saude
da Familia de Referéncia.

- Ny
INTERNACAO - INSERIR NA CROSS E
NOTIFICAR VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
Tel. 3427.7047 [ 3426.6706 / 3426.5105
N v




FLUXOGRAMA - CASOS SUSPEITOS

MICROCEFALIA

AT[ENQAO VIGILANCIA A HOSPITAL OUTROS
BASICA SAUDE REGIONAL
VIGILANCIA
e Realiza busca ativa e entrevista domiciliar.
e Agenda para o CESCRIM
CESCRIM

Centraliza informacdes e

monitoramento junto a Rede
Atencdo basica, encaminha para

HGA o caso e informar a
Vigilancia Epidemiolégica

municipal para acompanhamento.

encaminha

C.M.R.

Acionado para acompanhamento
conforme plano terapéutico,
com a necessidade de cada caso.

de acordo

HGA (Hospital Guilherme Alvaro)

e Acompanhamento com neurologista
infantil do hospital e retorno para o
Municipio com encaminhamento de
referéncia e contra- referéncia,
durante o tratamento.

ATENCAO BASICA

e Acompanhamento do caso conforme
plano terapéutico.

e Visita ao RN na primeira semana de
vida.




PLANO DE CONTINGENCIA DE COMBATE AS ARBOVIROSES
(DENGUE, CHIKUNGUNYA, ZIKA VIRUS E FEBRE AMARELA)
MUNICIPIO DE ITANHAEM — 2021

TERMO DE COMPROMISSO

Eu, GUACIRA NOBREGA BARBI, secretaria municipal de saude de ltanhaém,
me comprometo a executar as agbes descritas neste plano de contingéncia
municipal das arboviroses (Dengue, Chikungunya, Zika e Febre Amarela), de
acordo com a disponibilidade de recursos municipais informadas e com as
propostas de agoes descritas no Anexo | deste termo de compromisso.

Eu, TIAGO RODRIGUES CERVANTES, prefeito de Itanhaém, me comprometo a
executar as acgbes descritas neste plano de contingéncia municipal das
arvboviroses (Dengue, Chikungunya, Zika e Febre amarela), de acordo com a
disponibilidade de recursos municipais informadas e com as propostas de agdes
descritas no Anexo | deste termo de compromisso.

Itanhaém, 17 de NOVEMBRO de 2021

GUACIRA NOBREGA BARBI TIAGO RORIGUES VANTES
SECRETARIA DE SAUDE ; PREFEITO .



ANEXO Il - RESPONSAVEIS TECNICOS

UNIDADES DE SAUDE DE ITANHAEM REFERENCIA ATENDIMENTO CASOS ARBOVIROSES

Local Endereco Telefone H(Xz:]%de Responsével Técnico
Rua Ana Maria Martins Rivera, 10 — Das 7 as 17 de Eudes Alberto da Silva
USF — Belas Artes Jardim Corumba (13)3426-1402 22 a 6° feira Vitoriano (Enfermeiro)
USF — Centro Av. Tiradentes, 98 — Mosteiro (13)3426-4685 Da: ! aas 1.7 de Juliana Ramh_o Elias
22 a 62 feira (Enfermeira)
Avenida Domingos Perez Domingues, Das 7 as 17 de Maria Aparecida Lourenco
USF — Coronel 734 — Jardim Coronel (13) 3427-5524 22 g 62 feira (Enfermeira)
USF - Gaivota Av. Flacides Ferreira, 550 — Gaivota | (13) 3420-1410 | D35 78 17de | Regiane Momi Teixeira Muniz
22 a 62 feira (Enfermeira)
USF — Grandesp Rua Alemanha, 10_8 — Jardim Santa (13) 3425-3375 Da: 7 aas 17 de Ana Claudia Fons_,eca Moura
Julia 22 g 62 feira (Enfermeira)
. R. Baltazar Sebastido Ribeiro Nicolini, Das 7 as 17 de | Viviane Maria Passos Franco
USF- Guapiranga 394 - Jardim Umuarama (13) 3426-5807 22 a 62 feira (Enfermeira))
USF - Loty Rua Alameda Gugraqau s/n — Campos (13) 3424-3279 Das 7 as 1_7 de Gilson Saymou_r Sciont
Eliseos 22 a 62 feira (Enfermeiro
USF - Oasis Rua Estanislau Geronimo, 418 — Oasis | (13) 3427-7533 | DS 7as17de | Juliana de Araujo Trindade
22 a 62 feira (Enfermeira)
Rua Jaime Lino dos Santos, 290 — Das 7 as 17 de Carla Silva Medrade
USF - Savoy Savoy (13) 3426-1798 22 a 62 feira (Enfermeira)
. Avenida Padre Teodoro Ratisbone, 921 Das 7 as 17 de Paula Silva de Oliveira
USF - Suarao — Jardim Suar&io (13) 3426-1577 22 a 62 feira Almeida (Enfermeira)
UPA - Unidade de Pronto Atendimento Rua José Ernesto Bechelli, s/n°® — (13) 3427-1111 24 horas - Dr. Marcio da Silva Guedes

“Antonio Maria Marques de Oliveira”

Jardim Sabaulna

(13) 3427-2766

todos os dias

(médico)

CINI — Centro de Infectologia de Iltanhaém

Estrada Gentil Perez, 260 — Jardim
Umuarama

(13) 3426-3350
(13) 3427-6860

Das 7 as 17 de
22 a 62 feira

Paloma Miguel Rodrigues
Isidio (Enfermeira)




PLANILHA 1 - PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL CONTRA DENGUE, CHIKUNGUNYA e ZIKA

Municipio: ITANHAEM Data: 11/11/2021

Numero de Habitantes: 104.351 N2 de Casos Previstos: 2.087

CONTROLE DE VETORES

Indicador Valores
Relacdo Imdveis/Agente
N2 de Agentes de Controle de Endemias 24 (Parametro= 800 a 1.000 imdveis por
agente)
N2 de Imdveis existentes no municipio 89385 3724,375
COMUNICACAO E MOBILIZACAO SOCIAL
Indicador Sim Nao
Ha equipes de educa¢do em saude ou referéncia em dengue? X
Ha a¢bes regulares de Mobiliza¢do Social? X
Ha um Plano Municipal de Mobilizacdo Social? X
Ha envolvimento dos veiculos de comunicacao local? (jornais, radios, tvs, sites, etc) X
ASSISTENCIA AO PACIENTE - ESTRUTURA E RECURSOS HUMANOS
Indicador Sim Nao
1 - Municipio possui enfermeiro atuando na assisténcia (fixo ou ndo mas com visita regular)? X
2 - Municipio possui médico atuando na assisténcia (fixo ou ndo mas com visita regular)? X
3 - Municipio coleta amostras para sorologia para dengue? X
4 - Municipio realiza hemograma na sua sede? X
5 - Municipio capaz de disponibilizar resultado de hemograma no mesmo dia da coleta? X
6 - Municipio dispde de enfermaria para internacdo (observacdo acima de 12hs)? X
7 - Municipio dispGe de servigo de urgéncia e emergéncia 24hs (UPA's Policlinicas, etc)? X
8 - Municipio dispGe de leitos de UTI? X
9 - Municipio dispde de local para montar Unidade de Hidratacdo? X
10 - Municipio dispde de estrutura para montar Unidade de Hidratacdo? X
11 - Municipio tem transporte sanitario para conduzir pacientes? X




ASSISTENCIA AO PACIENTE - FLUXO DE ATENDIMENTO

Unidade de Referéncia para Dengue - em funcionamento ou nao

N i Referénci A . R jvel
N© ome da Unidade de Referéncia para e dE Uik e e Mgt s Daias esporjsave da Cont'ato da
Dengue Unidade Unidade
1 USF Savoy Rua Jaime Lino dos Santos, 190 - Savoy Carla Silva Medrade (13)34261798
2 USF Loty Alameda Guaracai, s/n - Campos Eliseos Gilson Sciont (13)34243279
3 USF Suarao Avenida Padre Teodoro Ratisbone, 912 - Suarao Paula Silva Almeida | (13)34261577
4 USF Grandesp Avenida Alemanha, 108- Santa Julia Ana Caludia Moura (13)34253375
REGULACAO DE LEITOS DE INTERNACAO
Unidade de Saude do municipio ou de referéncia que solicita internacdo no CROS
UPA: UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO DE ITANHAEM ‘ HOSPITAL:HOSPITAL REGIONAL JORGE ROSSMANN
PREVISAO DE RECURSOS NECESSARIOS EM CASO DE EPIDEMIA
. Leitos Leitos
Leitos ‘- 2 n
necessarios no necessarios | necessdrios &
n no 22 més de | no 32 més de £ Insumos Materiais
s epidemia epidemia o
. . 0
epidemia (30%) (30%) (20%)
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PLANILHA 2 - PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL CONTRA DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZIKA

SISTEMA DE MONITORAMENTO E ACIONAMENTO DO PLANO DE CONTINGENCIA MUNICIPAL

Semana | Semana | Semana | Semana | Cenario
Casos provaveis nas ultimas 4 semanas
0 1 0 0
Incidéncia de casos notificados nas ultimas 4 semanas (por 100.000hab) 1
Ocorréncia de 6bitos 0 0 0 0
Controle vetorial ADL
Acdes preventivas no territorio em Estavel

Assisténcia/Atencao basica

parceria com a VE Municipal. Suspeigao,
solicitacdo de exames e assisténcia em
saude

Vigilancia Epidemiolégica

Acompanhamento dos casos, exames,
investigacdo de casos graves, realizacdo de
teste rapido para os suspeitos de dengue
na UPA.

Mobilizacao Social

Trabalho educativo em comércios,
multirdes nos bairros com maior
incidéncia, treinamento para os

profissionais de saude.




<>} CMS sus

ITANHAEM Conselho Municipal de Saude
de Itanhaém

OFICIO 10/2021/CMS ltanhaém, 18 de Novembro de 2021

Secretaria de Saude

Dra. Guacira Nobrega Barbi
Secretaria de Saude

Dra. Guacira Nobrega Barbi

Cumprimentando-a cordialmente pelo presente, este colegiado, vém
por meio deste informar a aprovacéo do Plano de Contingéncia de Combate as
Arboviroses 2022, no dia 12/11/2021.

Segue em anexo a deliberacao.

Sem mais para o momento, fico a disposicao para futuros

esclarecimentos, aproveito o ensejo para renovar protesto de consideracac e
apreco.

Atenciosamente
MARIA APARECIDA DA SILVA MARCOS VINICJUS OLIVEIRA
PRESIDENTE CMS VICE P NTE CMS
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Rua: Capitdo Mendes, 52 — Centro — 11740-000 — Tel : (13) 3421-4410 - Ramal 4421
Itanhaém, SP
conselhosaudeitanhaem@hotmail.com
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