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MUTIROES AGILIZAM
ATENDIMENTOS NA SAUDE

MELHORIA « A acdo faz parte de uma das metas da Secretaria que visa diminuir a fila de espera nas Unidades de Satde da Familia (USF)

A Secretaria de Saude realizou
entre os meses de abril e junho
mutirdes de exames de papanicolau
(exame que detecta o cancer de colo
uterino), endoscopia e eletrocardio-
grama. A acao faz parte de uma das
metas da Secretaria que visa dimi-
nuir a fila de espera para exames e
consultas de especialistas.

As USFs Grandesp, Guapiranga e
Savoy foram algumas que realizaram
as acoes. As vagas foram destinadas
aos pacientes ja cadastrados nas
Unidades e que aguardavam pela
realizacao do exame. Os pacientes
foram comunicados com antece-
déncia pelos agentes comunitarios
de salide. Em alguns casos, como
foi a Unidade do Savoy, foram dis-
ponibilizados também o exame de
eletrocardiograma para a populacao
que necessitava do mesmo para fins
de pratica esportiva.

ENDOSCOPIA Pacientes que precisavam fazer endoscopia também
foram levados pelo Municipio para realizacao do exame no Ambulatério
Médico de Especialidades (AME), na cidade de Barradas, interior de Séo
Paulo. Estes pacientes ja realizam acompanhamento no Hospital Guilherme
Alvaro, em Santos, e estavam aguardando na fila de espera. Ao todo foram
30 exames realizados em maio e em junho serao mais 10.

OFTALMOLOGIA Também serao realizados mutirdes de
oftalmologia que ja iniciaram nas Unidades do Gaivota e Guapiranga,
para atender a fila de espera dos locais. O médico atendera trés vezes
na semana oS pacientes que ja estao na lista aguardando consulta.
A'idéia é estender o mutirao para as demais Unidades de Saude da
Familia. Os proximos devem acontecer no Centro de Especialidades
Médicas de Itanhaém (CEMI), para os exames de eletrocardiograma,
que visa eliminar a lista de espera de todas as Unidades de Salde
da Familia (USF) e sera provavelmente realizado aos sabados, e,
ultrassonografia que devera reduzir a lista.

AGI\O Com a contratacao de novos médicos especialistas via
concurso publico e a reorganizagao da Central de Agendamentos,
algumas especialidades ja tiveram a lista de espera para consultas
normalizada, como: cardiologia, ortopedia, otorrinolaringologia,
neurologia e reumatologia.
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PRE-CONFERENCIAS

Desde o inicio do ano foram
realizadas as pré-confe-
réncias onde houve a par-
ticipagao dos municipes.
Destas, foram extraidas as
deliberac6es relevantes aos
servicos de saude do Muni-
cipio, conforme solicitado
e votado pela populacao,
que elegeu ainda, os repre-
sentantes que debateram
estas propostas durante a
Conferéncia Municipal.

102 CONFERENCIA MUNICIPAL
DE SAUDE TEVE AMPLA _
PARTICIPACAO DA POPULACAO

PROPOSTAS -« Entre as deliberacdes aprovadas estao: implantacao de
uma equipe de satde bucal na USF Grandesp

No dia 30 de maio, foi realizada a 102 Conferéncia
Municipal de Salde, nas dependéncias do campus da
Faculdade Metodista em Itanhaém. O evento teve como
tema: “Salde PUblica de qualidade para cuidar bem das
pessoas: Direito do povo brasileiro” e teve como objeti-
vo analisar, propor e debater deliberacdes, elaborando
propostas que serao levadas ao Executivo Municipal, Es-
tadual e Uniao. Foram cinco grupos de discussao: acesso
ao SUS, estrutura fisica das Unidades de Salde, recursos
humanos, programas de salde e demais deliberagdes
relevantes a area.

O presidente do Conselho Municipal de Satde, Marco
Antonio de Andrade, destacou que este ano sao reali-
zadas também as conferéncias estaduais e nacionais,
que também tem como um dos temas recursos do SUS.
Segundo ele, as prefeituras necessitam de mais recurso
para o setor. Uma questdao que precisa ser melhor dis-

cutida em Brasilia.

Entre as mais de 90 deliberacdes aprovadas pela ple-
naria que serao encaminhadas ao Executivo Municipal,
Estadual e Unido estdo a intermediacdo junto ao Governo
do Estado para implantacao de um Ambulatério Médico
de Especialidades (AME); atendimento psicoldgico para
os funcionarios da saude; implantacdo de uma equipe
de salde bucal na USF Grandesp, além de revisao, am-
pliacao e acessibilidade das linhas de dnibus dentro dos
bairros.

Foram aprovadas ainda Mocao de aplauso para as
Unidades de Salde da Familia, para o Programa Cuidar,
Centro de Infectologia (CINI) e Centro de Atencao Psi-
cossocial (CAPS).

Durante o evento foram eleitos ainda os 24 delegados
que representardo Itanhaém na pré-conferéncia estadual,
que acontecera dias 29 e 30 de junho.

eecccccce o

ecccscccccce

eecccccce

eeccscccce

eeccccccccccsccccce e00cccccccscccsccccscccscccscccsec e

eecccccce

CONFERENC

SOBRE DIREITOS D/
EADOLESCENTE M
MUNICIPES

DISCUSSAO - Foram eleitos delegados, em s
adolescentes, que representarao o Municipi

Itanhaém realizou no dia 18 de
junho a Conferéncia Municipal dos Di-
reitos Humanos da Crianca e do Adoles-
cente, nas dependéncias do Programa
CUIDAR. O evento, idealizado pela Se-
cretaria de Saude, Conselho Municipal
dos Direitos da Crianca e Adolescente
e Secretaria de Assisténcia e Desenvol-
vimento Social, contou com a presenca
de 160 pessoas e teve o objetivo de
preceder a Conferéncia Regional sobre
0 mesmo tema.

Durante a Conferéncia Municipal os

participantes
discussao: Pre
ca e Adolesce
Direitos; Prot
Criancas e Ad
e Efetivacao
litica dos Dir
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Foram vot
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CUIDAR - Sede da Conferéncia Municipal, o Programa ¢

dimento a criancas e adolescentes com Situacao de Violér
transtorno mental com enfoque na integracao da crianca ¢
comunidade ou quaisquer outras formas de insercao social
Juvenil”, além de atendimento a pacientes com transtorr
uso abusivo de Alcool e Drogas, por meio do “CAPS Alcoo
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se dividiram em 5 eixos de
tecdo dos Direitos de Crian-
nte; Protecao e Defesa dos
agonismo e Participacao de
olescentes; Controle Social
los Direitos; Gestao da Po-
eitos Humanos de Criancas
s,

adas deliberacoes que serao
pa regional, bem como es-
|legados que representarao
oram 19 ao todo, sendo a
ancas e adolescentes.

brange os servicos de aten-
cia e Negligéncia, Autismo,
2 do adolescente na familia,
, por meio do “CAPS Infanto
os mentais decorrentes do
| e Drogas”.

WENTO Os profissionais da satide promovem trabalho de discusséao dos casos de
as areas de “Saude da Crianca”, “Endocrinologia”, “Saide Mental” e “Sadde da Mulher”.
1cao Continuada é anual, sendo que os proximos devem ocorrer no dia 8 de julho - Saiide

o - Endocrinologia.

PROFISSIONAIS
DAS USFs
PARTICIPAM DE
CAPACITACAO
DO SUS

caminhos
" do
cuidado

FORMACAO « O curso tem énfase no
cuidado aos problemas relacionados ao
uso de crack, alcool e outras drogas

Agentes comunitarios de salde, técnicos e au-
xiliares de enfermagem das Unidades de Saude da
Familia participam desde o dia 15 de junho do curso
de capacitacao: “Caminhos do Cuidado: crack, é
possivel vencer”.

A acao visa contribuir para a formacao dos pro-
fissionais da Rede de Atencao Basica, na atua¢do do
acolhimento e escuta dos pacientes, embasando suas
praticas de cuidado em satde mental, com énfase
nos problemas relacionados ao uso de crack, alcool
e outras drogas.

0O curso é ministrado pela coordenadora do Progra-
ma DST/AIDS no Municipio, Goher Lima Gonzales, e pela
psic6loga Maria Cristina de Aguiar, do Centro Formador
de Pessoal para a saude (CEFOR)/Fiocruz.
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Saude é vida

CURSOS OFERECIDOS
PELO ESTADO CAPACITAM
FUNCIONARIOS

SAUDE PREVENTIVA . Técnicos do Departamento Regional de
Saude (DRS 1V) falaram sobre humanizacao e aperfeicoamento de
coleta de exame preventivo (papanicolau)

Enfermeiros da rede basica e especiali-

: zada e médicos do Programa Mais Médicos
participaram de um treinamento teorico de
. aperfeicoamento de coleta de exame preven-
tivo (papanicolau). A enfermeira articuladora
¢ da Salde da Mulher do DRS, Patricia Amorim
Teixeira, explicou como deve ser feita a coleta
: para o exame que detecta o cancer de colo

HUMANIZACAO

Funcionarios da Unidade de Salde da
Familia (USF) Centro participaram da pri-
meira etapa da “Oficina de Acolhimento”.
A acdo visa a qualificacdo do servico no
acolhimento a demanda da Unidade de
Salde da Familia, o que contribui para o
processo de humanizacao do atendimento.
A USF Centro foi escolhida como modelo
para inicio da oficina.

')

do Utero, as etapas do procedimento, a higie-
nizacdo, o transporte deste exame, e outros
topicos referentes ao assunto.

O Estado realiza este curso para capacitar
os profissionais e aumentar a quantidade e a
abrangéncia do exame. Dados preliminares
apontam 47 6bitos na regido em 2014 por
causa da doenca.

Nesta primeira etapa da oficina, 0s pro-
fissionais da Unidade foram ouvidos para
que refletissem a pratica de acolhimento
no seu cotidiano. A articuladora de huma-
nizacao do DRS, Nancy Fatima Monteiro
Duarte, salienta que os funcionarios devem
ser ouvidos para transmitir o que entendem
por acolhimento.
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SECRETARIAITINERANTE FINALIZA
VISITA AUSF GAIVOTA

AVALIACAO « Reposicao de um médico, implantacao da sala para a segunda equipe de sadde bucal e mutirdo de
consultas oftalmologicas estao entre as reivindicacoes atendidas

PROGRAMA CUIDAR
REALIZATRABALHO
EFETIVONO
COMBATE AS DROGAS

PRECAUCAOQ
tratamento, o Programa é responsavel por
promover a prevenc¢ao ao uso das drogas

Os dias 25 e 26 de junho sdao conhecidos respectiva-
mente como “Dia Internacional de Combate as Drogas” e
“Dia Internacional sobre o Abuso e Trafico Ilicito de Droga”.
Em Itanhaém, o combate ao uso é feito constantemente
por meio do Programa Cuidar. O servico possui o Centro
de Atendimento Psicossocial (CAPS) AD - Alcool e Drogas
e CAPS Infanto Juvenil, que realizam tratamento de de-
pendentes quimicos.

Além de realizar o tratamento, o Programa é respon-

No dia 3 de junho, a Secretaria Itine-
rante encerrou as atividades na Unidade de
Salde do Gaivota. A equipe da Secretaria de
Salde, composta por diretores de diversos
setores, avaliou desde o Ultimo dia 6 de
maio varias necessidades do local.

Entre elas, foi destacada a necessidade de
um médico para compor a equipe, que desde
0 Ultimo dia 27 de maio esta atendendo na
Unidade. A vinda do profissional ao Munici-
pio faz parte do Programa Mais Médicos, do

atendimentos odontologicos.

A comunicacao visual da USF também
foi reformulada. As portas e a frente da
unidade receberam placas de identificacao,
conforme meta de padronizacao das estru-
turas da Secretaria de Saude.

A USF Gaivota também recebeu um muti-
rao de consultas oftamologicas, que atendeu
a fila de espera da Unidade. Um médico es-
pecialista atendeu durante 3 dias, pacientes
que ja estavam aguardando consulta.

s | S REN Y
OBJETIVO Uma das metas do Governo Municipal, a Secretaria Itineran- /

te funcionara em diversos setores da salide. O objetivo da acao é avaliar as [Ld

necessidades do servico mais de perto, para que sejam tomadas as decisdes

com maior propriedade. Ja foram visitadas a Unidade de Pronto Atendimento

(UPA) e o Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (SAMU).

Governo Federal e a medida ira reforcar os
atendimentos a populacao daquela regiao.
Na Unidade, também apos a visita da  chegada de mais um médico e a conclusao
Secretaria Itinerante, foi concretizada a da sala de atendimento odontolégico, as
implantacao da sala para a segunda equipe  principais solicitacées da unidade foram

A Secretaria de Saude avaliou que o
resultado da visita foi satisfatorio. Com a

de salde bucal, que contribui para mais atendidas.

savel por promover a prevencao ao uso das drogas. Para
isso, conta com um trabalho intersetorial junto as escolas e
entidades sociais. "As escolas tém uma participacao muito
grande porque divulgam o nosso trabalho e atrai os jovens
que precisam de tratamento a procurar ajuda’, esclarece
Margareth Barros, presidente do Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e do Adolescente (CMDCA).

0 tratamento oferecido pelo programa prevé inclusive
grupos de terapia que trabalham as “habilidades paren-
tais”. O suporte é dado tanto para pais e maes que estao
dependentes quimicos, quanto para os filhos destes. Nos
casos onde o menor é o paciente, 0s pais também recebem
todo suporte profissional para lidar com a situacao. “Este é
um grupo de prevencao, é aberto a todos, e se necessario
fazemos o acolhimento”, explica Tatiana d Angelo, fonoau-
diologa e supervisora técnica do CAPS Infanto Juvenil.

“Nos grupos de habilidades parentais do CAPS AD, onde
as maes usuarias participam, nés vemos a mudanca de
comportamento. O CAPS é uma comunidade onde todos nos
estamos aqui por um objetivo que é o de acolher e atender
aqueles que precisam’, enfatiza Rosa Maria Gana Moretti,
assistente social e supervisora técnica do CAPS AD.

INTERACAO - Utilizando como ferramenta no
tratamento dos pacientes, visando a inclusao, desen-
volvimento de responsabilidades e pratica de habitos
saudaveis, o Programa Cuidar promoveu na ultima
sexta-feira (26) uma festa junina que contou com
a organizagao dos proprios pacientes do servico. O
evento aconteceu nas dependéncias do Programa.

0 Cuidar esta localizado na Rua Mario Gime-
nez, 300, Umuarama. O atendimento é feito de
segunda a sexta-feira, das 7 as 17 horas.
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